


Тереза Жолифф 



  Эта программа используется при 
обучении детей с аутизмом и 
коммуникативными 
нарушениями 



    Для ребенка, который плохо 

воспринимает неопределенность и 
многовариантность повседневной 
жизни. 

    Оно показывает, как организован 
его день, чем он должен заниматься 
сейчас и в ближайшем будущем. 



 Визуальные средства учат ребенка 
справляться с переменами, делают 
их мышление более гибким. 

  

 Часто проблема заключается не в 
самих переменах, а в их 
внезапности 



 Визуальные средства повышают 
уровень самостоятельности, 
независимости. 

 

 Чем более самостоятелен ребенок, 
тем меньше у него неудач и проблем 
в поведении. 



 Все, что слишком абстрактно, 
можно сделать видимым при 
помощи карточек, схем или 
предметов, которые имеют 
более низкий уровень 
абстракции. 



 Если им удается увидеть, какими 
будут промежуточные шаги, это 
решит проблемы связанные с 
пониманием и проблему 
последовательности событий. 

 

 Это помогает избежать главной 
проблемы - пассивности 



  Визуальное подкрепление 
снимает тревогу и обеспечивает 
комфортное состояние ребенка 



Дает ответы на вопросы: 

  «Где и когда я должен что-то 
сделать?» 

 «Как долго я должен выполнять это?» 

 «Как мне организовать свою 
работу?» 

 «Как я должен выполнять свою 
работу?» 
 

 



  Расписание может покрывать 
весь день или только несколько 
часов. Организовать его 
необходимо в соответствии с 
потребностями ребенка к 
уровням его понимания  



 Реальные предметы 

 Фрагменты реальных предметов 

 Фотографии предметов (активностей) 

 Фотографии ребенка аз 
соответствующими занятиями 

 Рисунки 

 Социальное расписание 

 Технологические карты 







 











 Расписание должно составляться слева 
направо или сверху вниз.  

 В течение дня нужно подходить к 
расписанию вместе с ребенком. 

 Когда заканчивается какое-либо занятие, 
нужно снимать с доски соответствующий 
рисунок или предмет 



 Предметы слева «говорят» о том, что нужно 
сделать  

 Предметы справа «говорят» о том, что 
сделано 




